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SABATO 16 OTTOBRE 2010

MANIFESTAZIONE PODISTICA COMPETITIVA SU TRADA
“TROFEO PRODOMI ”

A BALCONI DI PESCANTINA ( VR)

Manifestazione organizzata dal Gruppo Podistico Biondani - Romani.

E dalla Commissione atletica del Centro Sportivo Italiano di Verona.
Valevole come 5” prova su strada del campionato Provinciale C.S.1. di Verona

Ritrovo ore 15,00 in Via Milone n° 26 Balconi di Pescantina ( statale per Trento ).
Inizio gare ore 15,30 categorie Cuccioli a seguire tutte le altre categorie.

Iscrizioni sul luogo di partenza.

Tassa gara Categorie giovanili dai Cuccioli fino ai cadetti/e gratuita.

Categoria adulte All. Jun. Sen. Am. Vet. Maschili e Femminili € 2,50

PREMIAZIONI

Premio di partecipazione a tutte le categoria giovanili.

Categoria adulte M. F. verra dato un ricordo della manifestazione alla riconsegna del pettorale.
Verranno premiati i primi di ogni categoria.

Ulteriori altri premi saranno comunicati prima della partenza.

PER INFORMAZIONI

presso il C.S.I. di Verona via Flavio Gioia n° 3 tel. 0458204031 e mail - info@csiverona.it
Le classifiche saranno pubblicate sul sito internet www.csiverona.it

CATEGORIE - LE DISTANZE SONO INDICATIVE

Cuccioli M.F. dal01al04 m300 Seniores F.M. dal90al 76 m 3,300/5,500
Esordienti M. F. dal 99 al 00 m 600 Amatori A -F. M. dal 75al 66 m 3,300/5,500
Ragazze/i dal 97 al 98 m 600/ 1.100  Amatori B.- M. dal65al56 m 4,400
Cadette/ 1 dal 95al96 m1.100/2.200 Amatori B.- F  dal 65 ¢ prec m 3,300
Allieve/i dal 93 al94 m1.100/3,300 Veterani A - M. dal55al46 m 4,400

Juniores F.M. dal 91 al 92 m 3,300/4,400 Veterane B - M. dal 45 e prec. m 3,300

REGOLAMENTO Alla manifestazione possono partecipare tutti i tesserati C.S.I., FIDAL o enti di promozione sportiva in
regola con la visita medica per I’anno 2010. Ai partecipanti non tesserati verra stipulata un’assicurazione giornaliera,
compilando e firmando un apposito modulo prima della partenza e versando la somma di € 2.00. L’organizzazione, pur
assumendo il massimo impegno, declina ogni responsabilita civile o penale per ogni sorta di incidente a persone o cose prima,
dopo e durante la gara.

La Commissione atletica del C.S.1. di Verona



