
                                                                                              
                                         

DOMENICA 29 AGOSTO 2010               
                CAMPO CONSOLINI (ORE 9,00) 
La Commissione atletica del C.S.I. di Verona indice 

una manifestazione su pista campo scuola Consolini.  

Valevole come 4^ prova di campionato Provinciale C.S.I. su pista. 
 PROGRAMMA TEC�ICO 

CUCCIOLI  m 50                                                              vortex 

ESORDIENTI   m 50                                                                vortex           

RAGAZZI  m 60 hs             m 1000        alto                     peso 

RAGAZZE  m 60 hs        m 1000         lungo                 vortex    

CADETTI  m 100 hs        m 300          alto                     peso 

CADETTE  m 80 hs     m 300          lungo                 disco  

FEMMINILI 

ALL. JUN. SEN.AMATORI A. B. V   m 200          5,000        lungo     disco    

MASCHILI 

ALL. JUN. SEN.AMAT. VETER.      m 200     m 5,000       giavellotto       peso 

ORE 08,30 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 

ORE 08,55     CHIUSURA ISCRIZIONI 

ORE 09,00 m 5000 A/J/S/Am/V fem-  lungo cadette - vortex ragazze -alto ragazzi peso cadetti  

ORE 09,30 m 5000 A/J/P/S/Am  masc                           vortex eso+cucc  

ORE 10,00     m 60 hs ragazze -                                                                  peso A/J/S/Am maschile 

ORE 10,10 m 60 hs ragazzi -             lungo A/J/P/S/Am  femminile      alto cadetti 

ORE 10,20  m 80 hs cadette                                                                                                                       

ORE 10,30 m 100 hs cadetti                        lungo ragazze                           peso ragazzi    

ORE 10,40 m 50  esordienti + cuccioli                                     giavellotto A/J/S/Am V maschile     

ORE 11,00 m 200  A/J/P/S/Am V femm. 

ORE 11,10  m 200 A/J/P/S/Am V masc.                                                                                      

ORE 11,20  m 1000 ragazze    

ORE 11,25  m 1000 ragazzi                                                              disco C/A/J/S/A/V Femminili   

ORE 11,30  m 300 cadette 

ORE 11,35  m 300  cadetti      

 

Il presente orario può subire variazioni a secondo degli atleti iscritti. 

Ogni atleta può partecipare a due gara, i partecipanti ai mt. 1000  e 5,000 solo una gara. 

�ei concorsi per tutte le categorie solo tre prove o tentativi. 

Alla manifestazione possono partecipare tutti i tesserati C.S.I. e FIDAL per l’anno 2010                                                                               

                                                                            La Commissione atletica del C.S.I. di Verona 


